
 LES VALEURS D’IDEA CONSEIL : RESPECT, ÉCOUTE, DISCRÉTION, 
DISPONIBILITÉ, INTÉGRITÉ, RÉACTIVITÉ 

FICHE PROGRAMME 

« Soins et hygiène bucco-dentaire de la personne âgée en structure »  

Format : Présentiel


Type d’action : Action de formation


Votre contact : Nadia LAVEDRINE - ideaconseil86@gmail.com - 0624730046


Tarif : 960 € HT net de taxe


Durée de la formation : 7.00 heures soit 1.0 jours


Public visé : Professionnels de santé intervenants dans les soins d’hygiène  

Prérequis : Aucun


L’hygiène bucco-dentaire fait partie intégrante des soins d’hygiène au même titre que la toilette corporelle. 
L’altération de la muqueuse buccale peut entrainer des complications comme des infections, des douleurs et des 
dysphagies. Ces problèmes de santé ont un retentissement sur la qualité de vie des personnes âgées. Par ailleurs, 
l’état de la bouche est un indicateur de la qualité des soins.


Cette action de formation s’inscrit dans les orientations nationales prioritaires de DPC 2023-2025


OBJECTIFS DE LA FORMATION & COMPÉTENCES VISÉES 

▪ Améliorer le confort de la personne âgée en maintenant la bonne intégrité de la cavité buccale.

▪ Identifier les risques de santé liés à l’état bucco-dentaire : trouble de l’alimentation, dénutrition, 

déchaussements des dents, appareillage, ….

▪ Mettre en œuvre des actions préventives.

▪ Apporter des conseils et des outils pertinents aux soignants, 

▪ Établir des protocoles.

▪ Évaluer et tracer la qualité du soin et transmettre la traçabilité


MODALITÉS DE SUIVI ET D'EXÉCUTION DE LA FORMATION 

Un positionnement initial oral est prévu pour évaluer le niveau de connaissance des stagiaires. Le formateur évalue la 
progression pédagogique tout au long de la formation au moyen de mise en situation, de tests, de travaux pratiques 
et de temps d’échanges. 

Une évaluation orale des acquis est prévue en fin de formation.

Une évaluation de satisfaction à chaud de la formation est remise en fin d’intervention.


MOYENS PÉDAGOGIQUES  

L’apprenant est au cœur de la relation pédagogique durant la journée de formation : étude de cas concrets, analyse 
des pratiques, jeux, quizz, brainstorming, apports de connaissances théoriques.
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PROGRAMME DÉTAILLÉ DE LA FORMATION 

ACCESSIBILITÉ HANDICAP 

En cas de besoin spécifique d'accessibilité, contacter IDEA Conseil pour étudier au mieux votre demande de 
faisabilit


MODULE 1  
Enjeux et spécificités 
de l’hygiène bucco-
dentaire chez la 
personne âgée 

Anatomie et physiologie de la cavité buccale 
Conséquence du vieillissement sur la santé bucco-dentaire, les 
pathologies de la cavité buccale impacts sur la qualité de vie 
Hygiène bucco-dentaire et troubles cognitifs  

3H30

MODULE 2  
Moyens préventifs et 
curatifs à mettre en 
œuvre  

Soins d’hygiène bucco-dentaire et bientraitance. 
Rédaction de fiche de surveillance de la cavité buccale et/ou de 
protocole.  
Évaluation de l’efficacité des soins et transmissions. 

3H30
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Mis à jour janvier 2024
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